TREKKING E TOUR NATURALISTICI IN ITALIA E NEL MONDO

dal 27 al 29 marzo 2020
DOG TREKKING IL CAMMING DELLA
SETTEPONTI

3 GIORNI /2 NOTTI
Toscana tra Firenze e Arezzo
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IL VIAGGIO

Il Cammino della Setteponti & nato nell'inverno del
2016 da una idea di promozione sostenibile del
territorio. Sandro Fabrizi blogger di laMiaBella
Toscana.it ha ricercato un percorso adatto ai
camminatori, parallelo alla Strada dei Sette Ponti,
I'antica Cassia Vetus che univa Fiesole ad Arezzo.

Si cammina tra i terrazzamenti di ulivi su antica
viabilita attraversando paesi ricchi di storia e bellissime
Pievi.

Camminare insieme ai nostri amici a quattro zampe
rinforza il nostro rapporto con loro e ci permettera di
affrontare situazioni sempre diverse coadiuvati
dall'educatrice cinofila.

| pernottamenti a mezza pensione saranno tutti nello
stesso agriturismo,

La guida vive nella zona da molti anni.

IN BREVE

QUOTA A PERSONA (un cane ogni
persona, in caso di piu di un cane a
persona chiedere alla guida)

350€

N. DI PARTECIPANTI
Da 6 a 10 binomi

TIPO DI VIAGGIO

Itinerante con zaino leggero. Pernottamenti
nella solita struttura ricettiva.

DIFFICOLTA":

DUE (2) DITONI (consulta la scala di difficolta
sul sito www.trekkilandia.it) oppure contatta la
Guida al 328 4948656.

DOVE SI CAMMINA

Cammineremo su sentieri, mulattiere, strade
sterrate, strade asfaltate poco trafficate. Il
percorso sara collinare con saliscendi e talvolta
brevi tratti in salita o in discesa ripidi.

SISTEMAZIONI

Agriturismo di agricoltura biologica in camere
doppie e triple in appartamenti con bagni in
comune. Su richiesta ad esaurimento
possibilitad di camere doppie con bagno e/o
singole con supplemento.

PASTI

Le cene a mezza pensione nell'agriturismo
dove saremo ospitati. | pranzi saranno al sacco
acquistati negli alimentari dei paesi che
incontreremo.

SAPORI TIPICI

L'olio extravergine d'oliva , il fagiolo zolfino, il
miele. | salumi come il prosciutto crudo
casereccio “toscano” la finocchiona.

PUNTI FORTI

Una zona della Toscana poco conosciuta, la
meravigliosa Pieve di Gropina, le Balze e il
Ponte della Gioconda di Leonardo, I'ottima
cucina. Un'avventura da vivere insieme ai nostri
amici a 4 zampe.



PROGRAMMA DETTAGLIATO:

1° GIORNO
Dalla Pieve di Cascia Reggello (Fi) a Piantravigne - Km 19

Dopo avere visitato la Pieve e visto il Trittico del Masaccio iniziamo il nostro
cammino per stradine e attraversiamo i primi due ponti medievali arrivando a
Pian di Sco dove vedremo un'altra Pieve; proseguiamo per Castelfranco di Sopra,
borgo tra i piu belli d'ltalia, progettato da Arnolfo di Cambio. Da ora in poi ci
aspetta il favoloso paesaggio delle Balze che ci accompagna ala frazione di
Piantravigne, antico castello in cui si svolse la vicenda di Carlino dei Pazzi del
Valdarno citata nella Divina Commedia.

+ 450 m; - 350 m circa 7 ore di cammino.

2° GIORNO

Da Montemarciano al Borro - Km 22

Ripartiamo da Montemarciano, anch'esso un antico castello a strapiombo sulle
Balze e poi Loro Ciuffenna evitando alcuni km di asfalto. Avremo tempo di
visitare il paese medievale con I'antichissimo mulino ad acqua e la bellissima
Pieve di Gropina. Proseguiamo per viottoli tra i terrazzamenti di ulivi e vigneti
"monumentali" come quello chiamato delle "sanzioni". Quando raggiungiamo
San Giustino, dopo avere visitato la Pieve incontriamo il vecchio selciato che ci
condurra fino al borgo medievale del Borro.

+ 400 - 200 circa 7 ore di cammino

3° GIORNO

Dal Borro a Ponte a Buriano - Km 14

Dopo avere visitato il caratteristico borgo medievale del Borro proseguiamo per
Rondine la "cittadella della pace" dove ragazzi provenienti da paesi di tutto il
mondo, in guerra tra di loro, fanno vita comunitaria. L'ultima parte del percorso
lambisce una riserva naturale del fiume Arno e finalmente arriviamo a vedere le
sette arcate del Ponte a Buriano termine del nostro viaggio a sei zampe.

+ 200 -200 circa 4 ore e 30'di cammino
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RITROVO:

VENERDI' 27 marzo 2020 a Cascia di Reggello davanti alla Pieve alle ore 10. Possibilia di
parcheggio gratuito dove lasciare le auto i tre giorni. Cascia di Reggello si raggiunge facilmente in 15
minuti dall'uscita Incisa Valdarno dell'autostrada del sole.
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Domenica' 29 marzo 2020 al termine dell'escursione al piu tardi alle 17.00 Pulmino che ci riporta
da Ponte a Buriano a Reggello.

LA QUOTA COMPRENDE

Organizzazione del viaggio, Guida Ambientale Escursionistica, Educatrice cinofila per tutta la durata
del viaggio, assicurazione medico bagaglio, assicurazione infortuni, 2 pernottamenti a mezza
pensione in agriturismo dalla cena di venerdi 27 marzo alla colazione del 29 marzo con
igienizzazione per soggiorno cani. | trasfermenti con i pulmini.

LA QUOTA NON COMPRENDE

Il viaggio per raggiungere il punto di ritrovo e il ritorno, i pranzi al sacco, le bevande e gli extra
durante le cene, il cibo per i cani.

QAssA QOM“NE: 15 euro Tessera CSEN con assicurazione cane.
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L'EDUCATRICE CINOFILA : ERIKA COPPOLI

Educatrice diplomata CSEN presidente dell'associazione Doppia Impronta.
Questo lavoro € nato guardando il mio cane anziano negli occhi, all'epoca
dodicenne e le ho detto: “"che dici lo facciamo?" lei con quegli enormi e profondi
occhi mi ha guardato e ha scodinzolato! Il suo amore e la sua volonta, mi hanno
permesso di essere qui con voi. Organizzo da tempo passeggiate con i cani e ho
percorso il Cammino di San Benedetto con i miei.

LA GUIDA: MAURIZIO BARBAGALLO

Dal 2005 organizzo e accompagno viaggi a piedi nella natura. Ho lavorato con
associazioni e tour operator leader nel settore. Ogni anno cerco di migliorare i
percorsi e l'ospitalita. Le “mie zone” vanno dal Piemonte dove sono nato, alla
Toscana dove vivo, alla Corsica alle Dolomiti e molte altre. Sono felice di aver dato il
mio contributo alla crescita delle piccole economie locali delle strutture ricettive
che ci accolgono. Ho imparato tanto dalle persone che ho accompagnato nei
viaggi. Ogni gruppo & diverso e mi appassionano le dinamiche che accadono
durante un trekking. Dal 2019 il mio cane Scooby mi segue in ogni mio viaggio a
piedi ha partecipato a 9 trekking di cui due stanziali e 7 itineranti in Toscana, Alpi
piemontesi e Dolomiti.

INFG E CONTATTI

Maurizio Barbagallo

Email: barbagallomaurizio@gmail.com
Cell. +39 328 4948656
(dal lunedi al sabato e dalle 9.00 alle 21.00).
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PRENOTAZIONI:

Dopo la conferma telefonica oppure via mail per verificare la disponibilita dei posti,
inviare il 25% della quota di partecipazione come acconto per la conferma. Copia della

ricevuta del bonifico va inviata a barbagallomaurizio@gmail.com

PAGAMENTI:

Bonifico bancario sul ¢c/c

Mald'avventura di Gaimari Giuseppe
Banca di Credito Cooperativo di Castagneto Carducci (Li)

IT 04J0846113901000010965584

specificando nella causale del bonifico, Nome - Coghome - "Dog Trekking cammino
della setteponti”.
Il saldo deve essere versato 30 giorni prima della data di partenza.

Al momento dell'iscrizione riceverete la “scheda zaino” con I'elenco delle cose che
servono e la “scheda note di viaggio” con tutte le informazioni necessarie.

ASSICURAZIONE:

| partecipanti sono assicurati con polizza per medico bagaglio e infortuni. | cani hanno
I'assicurazione CSEN.

ANNULLAMENTO DEL VIAGGIO:

Per questo viaggio € inoltre prevista l'assicurazione per la rinuncia a condizioni di favore
come segue: costo 6% del valore del viaggio + 8 euro di spese di pratica. Chi fosse
interessato alla copertura puo segnalarlo al momento dell'iscrizione.
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Il programma potra subire delle variazioni a seconda delle condizioni atmosferiche, della
disponibilita delle strutture ricettive e di altre ragioni che la guida reputi necessarie al

fine di garantire la sicurezza del gruppo o comunque della buona riuscita del viaggio
nell'interesse di tutti i partecipanti.

TELEFONINI E GLI SMARTPHONE

Consigliamo di lasciare a casa il telefono cellulare. Se avete la necessita di averlo con voi sappiate
che é condizione necessaria per partecipare al trekking tenerlo acceso solo alla sera dopo ogni
tappa e al mattino prima di partire. Mai durante il cammino comprese le soste. Se volete lasciare
a casa il telefono incontreremo quelli pubblici nelle strutture ricettive e quello della guida sara a
vostra disposizione in casi di emergenza. Il Cammino € un cammino di gruppo e del qui e ora, il
cellulare, I'l-pod e oggetti simili non permettono di godere a pieno dell’esperienza di cammino
che propongo. Consiglio anche di lasciare a casa GPS e strumentazioni varie per ritornare una
volta ogni tanto alla percezione fisica e naturale della strada che percorreremo insieme.

DIREZIONE TECNICA

Direzione tecnica a cura di:

MAL D'AVVENTURA di Giuseppe Gaimari
Scali delle Ancore,9 - 57123 Livorno
P.1.01912530498
Aut. Prov.Licenza 1227

SPONSOR TECNIcCI
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CHE COS'E' TREKKILANDIA?

Trekkilandia & una rete di guide indipendenti, liberi professionisti accomunate da una visione e
valori comuni. Non & quindi una associazione o, per il momento, una organizzazione
commerciale. Non & una agenzia di viaggi né un tour operator.

Ci definiamo artigiani del viaggio perché i nostri prodotti turistici, viaggi a piedi o trekking, sono
il riflesso delle nostre personalita e del nostro sguardo sul mondo in quanto gestiti in toto
direttamente da noi, dalle singole guide, ognuna con la sua identita e specificita.

Tra guida e partecipante, tradizionalmente, c’é sempre stato un intermediario, un passaggio
ulteriore, un filtro, come per esempio: una segreteria, spesso rappresentata da persone senza
nessuna esperienza escursionistica, oppure dei testi uniformati sui cataloghi che magari rendono
piu “leggibile”, forse, I'identita della realta proponente, ma che aumentano il divario tra I'animo e
I'identita della guida e il partecipante al viaggio. In Trekkilandia, quindi, a rispondere sara sempre
la guida creatrice e conduttrice del viaggio, senza intermediari. L'interesse & soprattutto quello di
avere la maggior affinita tra I'ideatore del viaggio ed i partecipanti, garantendo cosi il massimo
della omogeneita del gruppo, che & indiscutibilmente uno dei principali fattori di riuscita di un
bella esperienza di viaggio.

Quindi, come funziona Trekkilandia? La rete &€ composta da 9 guide: Carla, Fabio Francesca,
Gabriele, Giulio, , Giuseppe, Luca, Marco e Maurizio. Ognuno di noi, prima di arrivare a
Trekkilandia, aveva gia creato il proprio canale e marchio tramite il quale promuoveva le proprie
attivita, e che ora fanno tutte parte della grande rete/famiglia trekkilandia. Questo per farvi capire
che quando scriverete a Trekkilandia, spesso le nostre risposte arriveranno direttamente dalle
email personali delle guide. A volte queste email corrispondono al nome della guida, a volte al
marchio che la guida utilizza.. che cosa vuol dire? Che se scrivete a Francesca vi rispondera
Naturatour, a Maurizio vi rispondera Infotrekking, a Luca, Walkcoaching, a Gabriele
Dumacanduma e a Giulio Azimut-treks. ... Ma non vi preoccupate... Siamo sempre noi!

Infine:

- Siamo tutte Guide abilitate e mettiamo in condivisione tutto, facciamo di tutto affinchée i
viaggi dell'altro possano partire, "tutti per uno ed uno per tutti!", questo il nhostro motto ... siamo i
Moschettieri del Camminare!

- | nostri pacchetti sono regolarmente venduti tramite Agenzie di Viaggio cosi come prescritto
dalla legge, per cui, ogni nostro trekking é regolamentato da un preciso contratto di viaggio e
da una regolare fatturazione.

Se questo vi sembra qualcosa di scontato, beh, guardatevi bene intorno prima di scegliere un
viaggio con chiunque, perché se invece anche solo questi due aspetti contano qualcosa per voi
allora ci vedremo presto!

Ah, siamo tutte persone che ricercano l'allegria e viaggiare con persone allegre & sempre

FANNO PARTE DELLA RETE TREKKILANDIA
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https://www.trekkilandia.it/viaggi-trekking-2018

TREKKING E TOUR NATURALISTICI IN ITALIA E NEL MONDO
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CONSULTA IL CATALOGO COMPLETO DEI NOSTRI VIAGGI SU

WWW.TREKKILANDIA.IT
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